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Link do produktu: https://sklep.woj-len.pl/pasta-migdalowa-100-330-g-p-32.html

Pasta migdatowa 100%- 330 g

Cena brutto 25,00 zt
Cena netto 23,81 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Producent WOJ-LEN

Opis produktu
Pasta migdatowa

Migdaty to odmiana orzechéw, ktére otrzymuje sie dzieki uprawie drzew migdatowych (migdatowcéw). Do odpowiedniego
wzrostu potrzebujg one duzo stonca, dlatego uprawia sie je w gtéwnie w cieptym i fagodnym klimacie.

Sktadniki: 100% prazone migdaty

Witasciwosci:

Masto migdatowe 100%, czyli w petni naturalne i bez dodatkéw ma Swietne wtasciwosci prozdrowotne dla cztowieka. Badania
potwierdzaja, ze regularnie spozywane migdaty obnizaja cisnienie krwi i poprawiajg krazenie, a tym samym stanowig element
profilaktyki chordb serca i miazdzycy. Ponadto orzechy te pomagaja zapobiegad cukrzycy, poniewaz redukujg nadcisnienie i
maja niski indeks glikemiczny. Wato tez widzieé, ze pasta z migdatéw zawiera fenyloalanine nalezaca do grupy aminokwaséw.
Te za$ elementy poprawiaja funkcjonowanie uktadu nerwowego.

Zastosowanie:

Pasta z migdatéw ma duzo biatka. Z tego powodu poleca sie jg wigczy¢ do jadtospisu przy konkretnych dietach. Takich jak np.
dieta biatkowa, dieta keto czy wegetarianska. Migdaty to takze Swietne uzupetnienie zdrowej, codziennej diety dzieci i
dorostych, poniewaz sg naturalnym zrédtem magnezu i zelaza oraz wptywaja korzystnie na ukfad ,odpornos'ciowy.

Pasta migdatowa to doskonaty dodatek do kanapek, ciast, deseréw i réznego rodzaju przekasek. Swietnie komponuje sie z
nalesnikami, dlatego warto przyrzadzad z jej udziatem pyszne pozywne $niadania. Smarowidto z migdatéw pasuje zaréwno do
stodkich, jak i wytrawnych dan oraz positkéw kuchni orientalnej. Pyszna jest takze pasta migdatowa do chleba, jako roslinny
zamiennik zwyktego masta.

Indeks glikemiczny migdatéw: 15

Kraj pochodzenia orzechéw: Argentyna

Opakowanie: szklane

Informacje o alergenach: produkt jest alergenem.

Przechowywanie:

Przechowywadé w temperaturze pokojowej. Po otwarciu spozy¢ w ciggu 3 miesiecy. Olej z orzechéw na powierzchni pasty jest
zjawiskiem naturalnym.

Bez dodatku oleju palmowego. Bez dodatku soli i cukru. Odpowiednia dla wegan.
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