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Link do produktu: https://sklep.woj-len.pl/pasta-laskowa-100-330-g-p-33.html

Pasta laskowa 100%- 330 ¢

Cena brutto 25,00 zt
Cena netto 23,81 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Producent WOJ-LEN

Opis produktu

Pasta laskowa

Bez konserwantéw, bez dodatku soli, cukru oraz oleju palmowego. Pasta przetarta na gtadka mase.

Zastosowanie:

Masto z orzechdéw laskowych mozna z powodzeniem wykorzysta¢ w kuchni do owsianki, kaszy jaglanej, omletéw, jako
nadzienie do nalesnikéw czy kanapek.

Wtasciwosci:

Wzmacnia prace serca, poniewaz masto z orzechéw laskowych jest skarbnica potasu ktéry wptywa korzystnie na regulacje
poziomu ci$nienia krwi, a nienasycone kwasy tluszczowe oraz btonnik wptywajg pozytywnie na redukcje poziomu cholesterolu.
Wzmacnia uktad nerwowy, poprawia koncentracje i pamiec. Zwigzki magnezu redukujg stres i zmeczenie psychiczne.

Jest zbawienne dla chorych na cukrzyce IG = 15, obniza poziom cukru we krwi.

Jest doskonate na odchudzanie. Pomimo swojej kalorycznosci skutecznie redukuje tkanke ttuszczowa gdyz ttuszcz zawarty w
orzechach laskowych ma odwrotne dziatanie przyspiesza spalanie ttuszczu w organizmie za sprawg dominacji ttuszczéw
jednonienasyconych.

Przechowywanie:

Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu. Zuzy¢ w ciggu 3 miesiecy od otwarcia. Olej oddziela sie od masta w sposéb
naturalny. Nalezy wymieszac¢ przed spozyciem.

Sktadniki: orzeszki laskowe prazone 100 %

Pochodzenie orzechéw: Argentyna

Informacje o alergenach: produkt jest alergenem.

Opakowanie: szklane

Indeks glikemiczny orzechéw laskowych: 15
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