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OLEJ RYDZOWY 250 ml

ll Cena brutto 15,00 zt

"’51-1_ Cena netto 14,29 zt
- Dostepnos¢ Dostepny
T Czas wysyiki 24 godziny
Producent WOJ-LEN

Opis produktu

Olej Rydzowy ttoczony na zimno

»Rydz” (rydzyk, ryzyk, lennica, Inicznik, judra), to potoczna nazwa ,Inianki” jednej z najstarszych uprawnych roslin oleistych,
blisko spokrewnionej z rzepakiem.Olej rydzowy ttoczony na zimno charakteryzuje sie korzennym smakiem z wyrazng nuta
cebuli i gorczycy o ztocistozéttej barwie

Zastosowanie:

Olej rydzowy nalezy podawad na zimno - w wysokiej temperaturze traci swoje cenne wtasciwosci. Pasuje przede wszystkim do
satatek i suréwek. Stanowi smaczny dodatek do twarogu, makaronu, kaszy. Swietnie komponuje sie z cebulg i czosnkiem.
Mozna z niego przygotowac np. prosta maczanke do pieczywa - matg cebule siekamy w drobnakostke, solimy, czekamy

az zmieknie. Nastepnie zalewamy jg potowa szklanki oleju rydzowego. Catos¢ doprawiamy pieprzem i szczypta

papryki. Polecany do spozywania na zimno do satatek, suréwek, potraw spozywanych na zimno. Fantastycznie komponuje sie
z cebula i $ledziami.

Dawkowanie:
Olej rydzowy najlepiej przyjmowac dwa razy dziennie na czczo (1-2 tyzeczek).

Przechowywanie:
Olej rydzowy ttoczony na zimno powinien by¢ przechowywany w zaciemnionym miejscu, najlepiej w temperaturze 5-10 stopni
Celsjusza. Termin przydatnosci do spozycia 3 miesigce

Dostepne pojemnosci:
- Butelka jasne szkto 200ml.

- Butelka ciemne szkto 250ml.
- Butelka ciemne szkto 500ml
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